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Name: Familienpaten
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Aktueller Sachstand:

Familienpaten stellen einen wichtigen Baustein im Praventionskonzept des Netzwerks
Friher Hilfen dar. Die ehrenamtlichen Familienpaten leisten gezielte praktische Unterstut-
zung (Hilfe zur Selbsthilfe) fur Familien mit Kindern unter 3 Jahren, die sich in schwierigen
Lebenslagen befinden. Der Zugang zu diesem niederschwelligen Hilfeangebot erfolgt tber
hilfesuchende Familien selbst, wie auch durch Vermittlung der Fachstellen Friihe Hilfen. Der
Erstkontakt zu den Familienpaten wird Uber die Fachkraft des Kinderschutzbundes (Trager
des Angebots) hergestellt.

In 2021 wurden 59 Familien von Familienpaten begleitet. Es stehen insgesamt 40 — 45
Familienpaten zur Verfigung.

Aufgrund der Corona-Pandemie und der wiederholten Phasen mit Kontaktbeschrankungen
bestand erhdhter Betreuungsbedarf in den Familien. Neben Existenzsorgen und Unsicherhei-
ten gab es einen deutlichen Anstieg im Problemfeld "Isolation”. Insbesondere Alleinerzie-
hende stiel3en dadurch an ihre Grenzen. Familienpaten nutzten unterschiedliche Moglichkei-
ten (online, telefonisch, Treffen drauf3en) um die Begleitung der Familien aufrecht zu halten.
Die Betreuungsdauer pro Familie stieg leicht im Durchschnitt, die Anzahl der neu betreuten
Familien sank durch Coronarestriktionen leicht. Das Interesse am Ehrenamt und das Inte-
resse seitens der Familien ist gro3. Die Ehrenamtspflege durch die hauptamtliche Fachkraft
und die noch engmaschigere Begleitung der Klientenfamilien zusatzlich zu den Paten for-
derte der Fachkraft in Coronazeiten deutlich mehr Zeit und Kreativitat ab als dies bisher be-
reits auf hohem Niveau nétig war.

Die Dauer der Begleitung stieg im Bereich von rund 12-15 Monaten auf 12-18 Monate an, da
die Familienpaten langer in den Familien gebraucht wurden. Die Nachfrage von Familien
nach Familienpaten bleibt konstant hoch. Familien schatzen die Unterstiitzung durch die Fa-
milienpaten sehr und sind dankbar fur die Hilfe zur Selbsthilfe. Die Neuakquisition ehrenamtli-
cher Familienpaten ist weiterhin anspruchsvoll. Die Motivation der Paten und Patinnen ist
trotz immer wieder neuer Coronaeinschrankungen hoch. Die Malinahmen zur Ehrenamts-
pflege und Begleitung der Familienpaten wurden fortlaufend justiert.

Die Bestandteile des Projektes wurden mittlerweile in die tagliche Arbeit integriert und somit
gilt das Projekt als beendet und in die laufende Verwaltung tibergegangen.
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