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Fit fur Schule
Padagogisches Timeout-Modell zur
Wiedereingliederung schulabsenter Jugendlicher
des Landkreises Lorrach (Sek. 1)
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Haufige Formen des Schulabsentismus bei Fit fur Schule

Fremdgesteuerte

Schulschwanzen . .
Schulversaumnisse

Angstinduziertes
Schulvermeidungsverhalten



Aufnahmen bei Fit fiir Schule (Schj.22/23)

Derzeit: SuS mit hohen Fehlzeiten an den Stammschulen
(Pandemie als haufigster Ausldser fur Angste)

Konstante Gruppe: 10 Schilerinnen
Alle Schularten: SBBZ, RS, GMS, RS, Gymn. (K|.7-10)
Warteliste: 5 Schuler*innen

Ziel: Ruckfihrung an die Stammschule oder Wechsel an eine
andere Schule derselben Schulart oder Vorbereitung auf das
VAB oder Schulfremdenprifung.



Einblicke in das padagogische Konzept

Angebote der Jugendsozialarbeit Tagliche Unterrichtszeit

» Einzel-Coaching der Schiiler*innen » In den Hauptfachern M, D, E

» Tierpadagogische Angebote » Ebenso Einzelforderung
(Eselversorgung, Einsatz Schulhund) » Projekte: Ethik, Geschichte, Politik

» Kreatives Gestalten (Kunst, Bildhauern, | | » uUnterricht in den Profilfachern AES,
Kochen, Holzbearbeitung, Schmieden) Technik, Franzosisch

» Soziales Training, aufsuch. Elternarbeit | | » Gemeinsame Pausengestaltung

» Erlebnispddagogik, Ausfllige > ,Patensystem” (Esel, Krauterbeete)

» (Nach)Betreuung in der Folgeschule > Gem. Gespriche / Lernprozess

» Praktikumsbetreuung, Rituale > Griines Klassenzimmer
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Ursachen Mégliche
Probleme Hindernisse
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Zielsetzung ,Fit fiir Schule”

* Stabilisierung u. Personlichkeitsentwicklung
* Entwicklung von Perspektiven
schulische Motivation entwickeln/ Starken
Initilerung von MalRhahmen, Zusammenarbeit
mit Netzwerkpartnern/ Verbindlichkeiten erarbeiten
 Anschliisse/Uberginge
schulische Perspektiven
Berufsorientierung; Hilfesystem u. Nachbetreuung
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Arbeitsschwerpunkte/ Fit flir Schule

Beziehungsarbeit
Alltagsbewaltigung

intensive
Elternarbeit

Freizeitpadagogische
Angebote

Beschulung und

Riickfuhrung individuelle Forderung

Dieter-Kaltenbach-Stiftung
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Kooperationspartner ,Fit fiir Schule”

e Staatliches Schulamt Lérrach; Schulpsycholog. Beratungsstelle

* Fachbereich Jugend & Familie des Landkreises Lorrach/ Soziale Dienste
* Albert-Schweitzer-Gemeinschaftsschule Lérrach

e Pestalozzischule Lorrach, SBBZ Lernen

e Stammschulen der Schiler*innen

Gefordert durch
ESF (Europaischer Sozialfonds fur Deutschland)



