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Mehrwert und besonderes Profil der Fruhen Hilfen

- passgenaue Verknupfung von Hilfen und Leistungen
- Gestaltung neuer und fruhzeitiger Zugange

Intensitat des Psychotherapie Eltern Erwachsenen-
individuellen u./o. Kind psychiatrie Tertizre Prj b
Unterstiitzungs- SGBV SGBV ) Tertiare Pravention:
bedarfs in der klinischen Behandlung
Kinderpsychiatrie Reha von Eltern u./o. Kind
SGBV SGBV
Sozialpadagogische
SGB VI
Suchtberatung
SGBV u.a.
Erziehungsberatung
7, & Familien- SGB VIl
0,(, A hebamme’ Frihférderung
Rets \O SGB VIl SGB IX
Aktionsprogramm Familienbesucher " . g e - Bt
y| nilienbildung BABY Primérpravention:
e . ; : -
Geburtsklinik/He LOTSE Breite, nicht stigmatisierende

Zugange (§ 20 SGB V) und

[ ]
[ X | e P Y
[ etablierte, praventive
Zugange in den Frithen Hilfen

Setting Kita Setting Schule Freizeitangebote

Geburt P  Erwachsenenalter

Quelle: Kolch, M., Breucker, G., Schmutz, E. & Ziegenhain, U. (2021). Kinder psychisch und suchterkrankter Eltern. Handlungsrahmen flir eine Beteiligung

] der Krankenkassen im Bereich der Gesundheitsférderung und Prdvention. Handreichung fiir die GKV auf Landesebene (S. 22). Hrsg.: GKV-Spitzenverband.

Berlin.



Frahe Hilfen - Jugendhilfeausschuss 19.01.2022

Fruhe Hilfen: Entwicklung im Landkreis Lorrach

B Erste Planungen in 2011

B Etablierung der Steuerungsgruppe Fruhe Hilfen und
Kinderschutz

B Aufbau des ersten Standorts in Rheinfelden mit Etablierung
einer 0,5 Stelle fur eine Diplom-Psychologin sowie einer 0,5
Stelle fur eine Verwaltungsfachkraft

B Ausweitung der Angebote der Fruhen Hilfen auf die
Standorte Lorrach, Schopfheim und Weil am Rhein;
Stellenbesetzung jeweils mit 0,5 VZA fir 2 Diplom Psychologin-

nen und 1 Diplom Sozialpadagogin
A
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Angebote der Fruhen Hilfen

B Richten sich an werdende Eltern wahrend der Schwanger-
schaft und an Eltern mit Kindern < 3 Jahre

B Beratung in den Fachstellen sowie aufsuchend in den Familien

B Beratungsthemen: Fragen zur Schwangerschaft, Entwicklung
des Kindes, Stillen, Schlaf, Ernahrung, Besonderheiten in der

Entwicklung, psychosoziale Fragestellungen, Partnerschatft,
soziale Netzwerke, etc.

B Vermittlung und Einsatzkoordination zugehender Hilfen:
Familienhebammen, Famkis

B Vermittlung von Familienpaten (Kinderschutzbund)
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Angebote der Fruhen Hilfen

B Aufbau und Koordination von Netzwerken zum Themenfeld
in den Raumschaften

B Planung und Durchfuhrung von jeweils 2 Netzwerktreffen pro
Jahr und Raumschaft

B Sicherung von Informationsfluss und Kooperation der
Akteure: Schwangerschaftsberatungsstellen, Soziale Dienste
des Jugendamts, Babylotsen, Beratungsstellen verschiedener
Themenfelder (z.B. Partnerschafts- und Lebensberatung,
finanzielle Fragestellungen, Sucht, psychische Erkrankung),
Kindertageseinrichtungen, Kinderarzt*innen, Gynakolog*innen;
Geburtsklinik, etc. \e
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Angebote der Fruhen Hilfen

B Qualitatssicherung: Supervision und Fachberatung fur die
Fachkrafte der Fruhen Hilfen sowie der zugehenden Hilfen

B Erarbeitung von Kooperationsvereinbarungen: z.B. mit
Schwangerschaftsberatungsstellen, Jugendamt

B Kooperation im Kinderschutz

B Kontinuierliche Weiterentwicklung und Ausbau der Angebote
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Inanspruchnahme - Beratung und Unterstutzung

2 Vermittlung von
Unterstutzung

W Friihe
Erziehungs-
beratungsfalle

!:
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Inanspruchnahme - Vermittlungsgesprache

B "FamKis"

® Familienpaten

© Familienhebammen

andere

!:
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Fruhe Hilfen unter Bedingungen von Corona

B Aufrechterhaltung des personlichen Beratungsangebots
durch die Fachkrafte der Fruhen Hilfen nach Einschatzung des
Bedarfs

B Weiterhin Einsatz zugehender Hilfen und Vermittiung von
Familienpaten

B Ausweitung des Angebots auf Telefonberatung und video-
gestutzte Beratung per Webex

B Walk to talk

B Emailberatung uber sichere Kommunikation
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Familienbesuche — ein praventives Angebot

B Bis November 2020 wurde in jeder Raumschaften eine
Familienbesucherin mit 0,5 Stelle etabliert. Die
Familienbesucherinnen sind qualifizierte Sozialpadagoginnen

B Familienbesucherinnen bieten allen Familien mit
Neugeborenen im Landkreis einen Familienbesuch an, wenn
die Babys ca. 8 — 12 Wochen alt sind

B Ziel: Feststellen von individuellen Bedarfen und Informationen
zu vielfaltigen Themen (Beratungsangebote,
Kontaktmoglichkeiten wie Elterntreffs und Kindergruppen, etc.)

A
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Die Familienbesucherinnen im Landkreis

Leni Schiitz

Birgit Huibner

Sandra Staufer Yerrer

_1

Saskia Richter

!:
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T xb “ ) o/ 2
Familienbesuche : vBLA NP S

B Beratung der Eltern(teile) zu Fragestellungen und Themen,
die beim Familienbesuch auftauchen

B Bei Bedarf Vermittlung in spezialisierte Beratungsangebote

B Familienbesuche knupfen an das Angebot der Babylotsen
(St. Elisabethen Krankenhaus) an. Die Babylotsen
iInformieren junge Eltern wahrend des Klinikaufenthalts nach
der Geburt Uber die Angebotsstruktur im Landkreis. Bei Bedarf
erfolgt eine Vermittlung an die Fachkrafte der Fruhen Hilfen

oder an andere Kooperationspartner.

A
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Familienbesuche

]
B GEVENTAM FaCUNFT GESTACTEN

A LANDKREIS
LORRACH

!:
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Familienbesuche

Friihe Hilfen

Landkreis Lomrach, Fachstelle Frahe Hilfen, Luisenstr. 35, 79539 Loach,
Tel. 07621 / 4105333, E-Mail: fruehehilfen@loerrach-landkreis.de

Landratsamt Lorrach

Familienzentrum Kinderland Baumgartnerstr. 33, 79540 Lorrach, Tel. 07621 / 4250400,

Lérrach gGmbH E-Mail: info@familienzentrum-loe de, www familienzentrum-loe.de

Notfallambulanz NUR NOTFALLE: St Elisabethen Krankenhaus, Feldbergstr. 15, 79539 Lérach,
Tel. 07621 /1714040

Vergiftungsunfalle Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg, Tel. 0761 / 19240, wvaw.giftberatung de

Dorfhelferinnenwerk Solden eV Haushaltshilfe bei langerer Krankheit Tel. 07741 / 966053 E-Mail: raphaela gunkel@dorfhelferinnenwerk. de

Interdisziplindre Friihforderstelle Lebenshilfe Loach e V, Wintersbuckstr. 7, 79539 Larach, Tel. 07621 / 404140

Beratung Psychologische Beratungsstelle (Landkreis Larrach), Luisenstr. 35, 79539 Lorrach, Tel. 07621 / 4105353
Schwangerschaftsberatung (Landkreis Loach), Palmstr. 3, 79539 Lorach, Tel. 07621 / 4102101
Caritasverband, Haagener Str. 15 A, 79539 Lorach, Tel. 07621 / 92750
Diakonisches Werk, Haagener Str. 27, 79539 Liirach, Tel. 07621 / 92630
pro familia, Rainstr. 20, 79539 Lérrach, Tel. 07621 / 1692388
Frauenberatungsstelle, Humboldtstr. 14, 79539 Limach, Tel. 07621 / 87105

Fachdienst Kindertagespflege  Baumgartnerstr. 33, 79540 Lorrach, Tel. 076214249985, E-Mail: info@kindertagespflege-loe.de

Stadt Lomach Beratung zur Anmeldung in Kindertageseinrichtungen, Luisenstr. 16, 79539 Léimach,
Tel. 07621 / 415345 oder 07621 / 415315

Finanzielle Hilfen Jobcenter Laach, Brombacher Str. 2, 79539 Larrach, Tel. 07621 / 178700

Jugendhilfe Landkreis Lomach, Sozialer Dienst |, Paimstr. 3, 79539 Larrach, Tel. 07621 / 4105003

Internetseiten v loerrach-landkreis de/familienbesuche

wwwwloerrach-landkreis. deffh

u:
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B Vorteil der kombinierten Angebotsstruktur Babylotsen und
Familienbesuche: zum Zeitpunkt der Geburt sind manche
Bedarfe des Sauglings und der Eltern noch nicht erkennbar
(Gedeihstorung, Schreikind, Schwierigkeiten bei der Annahme
des Kindes, Partnerschaftskonflikte, ,Babyblues®, etc.).

B Mehrere Wochen nach der Geburt konnen sich Bedarfe zeigen.
Ein neuerliches Informations- und Beratungsangebot
durch die Familienbesuche kann zu diesem Zeitpunkt eine
passgenaue Unterstutzung der Familie ermoglichen.

A
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Projekt FamilienbesucherPlus

Knupft an das Aktionsprogramm Familienbesucher der Stiftung
Kinderland an (Entwicklung des Ausbildungscurriculums)

Evaluation

" Klinik far Kinder-und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie in Ulm;
Frau Professor Ute Ziegenhain

. Stiftun 0!
Laufzeit . g 1
Kinderland "“meoe i
[ XN 1 1 N
= 3 Jahre. Beginn September 2020  paden-wiirttemberg — e
. L
FRO »
,;t"*’# #‘bd:‘: " BABY @% o
E f‘? :—; fir) LoE Bu ndesstiftung J * | Fﬁingﬁ?i‘ilerjlézer:ilggn, Frauen St. Elisabethell
:-:', I- C-'t - - FrUhe H|lfen v und Jugend ;gr?]!gﬂlhaus
!;?'}""*?f,r% ; Q,g:(f" 4 k Lérrach
A
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Projekt FamilienbesucherPlus

B Forschungsprojekt zur kombinierten Angebotsstruktur
Babylotsen und Familienbesuche

B Wie konnen sich die beiden Programme im Hinblick auf eine
kontinuierliche Versorgung junger Familien erganzen?

B Besteht Zufriedenheit mit der bedurfnisgerechten ,Beratung”
durch Babylotsinnen und Familienbesucherinnen?

B Werden junge Familien passgenau weitervermittelt?

B Wo sind die Schnittstellen der beiden Programme, wo
bestehen gegebenenfalls auch Doppelstrukturen?
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FamilienbesucherPlus Lorrach

Bestandsanalyse /
Planung

9 Monate

Abstimmung
(Instrumente

Etablierung Treffen

[Zustandi- Lenkungs-

gkeiten gruppe

Befragungen

Vermlttlung Rund um die Geburt

Lenkungs-
gruppe

Erhebungsphase

18 Monate

von Eltern via:
der Fachkrafte
hinsichtlich
Hilfebedarf und

3-6 Monate

Landratsamt Lorrach Fachbereich Jugend & Familie — Frahe Hilfen

Auswertung/Feedback
Empfehlungen

9 Monate

Treffen

Abschluss-
Lenkungs-

gruppe

veran-
staltung

Welche Hilfen
werden
vermittelt
(passgenau)

Zufriedenheit
mit Hilfen

ca. 12 Monate

Schnittstellen
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Projekt: Beratung vor der Geburt

B Ausgangslage: Fortschreibung der Sozialstrategie fur den
Landkreis Lorrach fokussiert fruihestmogliche Pravention,
Empowerment und Hilfe zur Selbsthilfe fur werdende Eltern und
Eltern von Kindern bis zu 3 Jahren

B Durch die (Weiter)Entwicklung und Umsetzung neuer
innovativer Beratungsansatze

Tertiire Privention

B Bedarfserhebung zum

Themenfeld: Analyse der
bereits vorhandenen
Angebote im Landkreis unter
Einbezug der Akteure
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Beratung vor der Geburt: Angebotsstruktur

B Der Landkreis Lorrach verfugt Uber eine hohe Zahl sehr guter
Angebote fruher Elternberatung. Methodenvielfalt ist
gewabhrleistet

B GrolRes Angebotsspektrum unterschiedlicher Trager

B Neue Zielsetzung: Entwicklung einer (digitalen) Losung zur
besseren Abbildung der Angebotslandschaft zum
Themenfeld
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Aktionsprogramm ,,Aufholen nach Corona“

B Im Rahmen des Aktionsprogramms der Bundesregierung
,Aufholen nach Corona“ erhalt der Landkreis Lorrach
zusatzliche finanzielle Mittel fur die zweite Jahreshalfte 2021
und das Jahr 2022

B Die Gelder sind fur neue Angebote, Projekte oder Planungen
im Bereich der Fruhen Hilfen zu verausgaben

B Konkrete Planungen im Landkreis Lorrach: Ausbau der
Angebotsstruktur im oberen Wiesental

B Befristete personelle Aufstockung der Fruhen Hilfen fur
2022

Landratsamt Lorrach Fachbereich Jugend & Familie — Frihe Hilfen 17.01.2022 Folie 22



Frahe Hilfen - Jugendhilfeausschuss 19.01.2022

Neue Planungen fur das obere Wiesental

B Etablierung eines Beratungsangebotes durch die Fachstelle
Fruhe Hilfen in Schonau in Kooperation mit der Stadt und dem
Gemeindeverwaltungsverband Schonau

B Fest vereinbarte Beratungstermine fur Ratsuchende und
offene Sprechstunde im Rathaus Schonau

B Verstarkter Einsatz zugehender Hilfen im oberen Wiesental
durch die Beraterinnen der Fruhen Hilfen sowie durch
Familienhebammen und Famkis

B Etablierung einer Babysprechstunde durch FamKi
B Eltern- und Babykursangebot durch FamKi
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Neue Planungen fur das obere Wiesental

B Kick-off-Veranstaltung am 2.2.2022 gemeinsam mit
Kooperationspartner*innen von Schonau

B Gegebenenfalls Ausweitung des Beratungsangebotes auf
andere Standorte im oberen Wiesental

B Ausbau des Netzwerks

B Verstarkung der Netzwerkkoordination durch Projekt-
koordinatorin (befristete Stelle fur 2022, finanziert aus Mitteln
aus dem Aktionsprogramm ,Aufholen nach Corona®)

B Offentlichkeitsarbeit
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