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Organisationsstrukturen

 Bundesebene 

 Bundesverbände: z.B. Nationale Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen, 

Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen 

 Landesebene

 Landesverbände: LAG SELBSTHILFE, LAG KISS, SEKIS e. V.

 Regionale Ebene

 Selbsthilfekontaktstellen (KISS) und Selbsthilfeunterstützungsstellen  

 Örtliche Ebene 

Gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen
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Förderung nach §20h SGB V

 Pauschalförderung (Basisförderung)

 2019 (GKV Bündnis): KISS Lörrach 27.794,10€

 Projektförderung

Datenschutz (AOK): 350€

Selbsthilfetag 2019 (AOK, IKK, TK, DAK, Barmer): 6.400€

Wikinger Werbespot (AOK): 16.100€

 Jubiläum KISS (AOK): 2.825€

Weitere Fördermöglichkeit: §45d SGB XI Unterstützung von Pflegebedürftige und deren Angehörige
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Kontakt- und Informationsstelle 

für Selbsthilfegruppen (KISS)

• Beratung

• Hilfe bei 
Förderanträgen

• Unterstützung bei 
Neugründungen

• Selbsthilfetag

• Kino-Werbespot

• Selbsthilfe und Migration

• Kooperation mit
Fachleuten +
Kontaktstellen + 
Initiativen

• Presseartikel, Flyer und Plakate

• Messeauftritte

• Homepage und 
Newsletter

Öffentlich-
keitsarbeit

Netzwerk-
arbeit

Selbsthilfe
-gruppen

Projekt-
arbeit
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Selbsthilfegruppen im Landkreis Lörrach

 Anzahl: 

rund 100 Selbsthilfegruppen

 Zu finden unter:

Homepage: www.loerrach-landkreis.de/shg

Sozialatlas: www.loerrach-landkreis.de/sozialatlas
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Themen der Selbsthilfegruppen
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Süchte

Alkohol

Drogen

Übergewicht

Behinderung

Rollstuhl

Amputiert

Krebs

Prostatakrebs

Darmkrebs 
(ILCO)

Frauenselbsthilfe

Jung & Krebs

Psychische 
Probleme

Depression

Trauer

Phobien

Ängste
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Mitgliedschaft des Landkreises Lörrach in SEKiS

„Selbsthilfekontaktstellen Baden-Württemberg e. V.“

 Der gemeinnützige Verein ist Träger von SEKiS e. V. 

 Mitglieder sind:

 Träger der Selbsthilfekontaktstellen in Baden-Württemberg 

 Privatpersonen. 

Eine Mitgliedschaft ermöglicht dem Landratsamt Lörrach:

 Teilnahme und Stimmrecht bei den Mitgliederversammlungen. 

 Teilnahme an Beschlussfassung über Grundsätze und Schwerpunkte des Vereins SEKIS e. V.
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Was macht SEKIS e. V.?

Fachberatung, Öffentlichkeitsarbeit und Vernetzung

 Förderung des öffentl. Gesundheitswesens im Bereich der Selbsthilfe

 Qualitätssicherung in der Selbsthilfearbeit 

 Förderung der Alten-, Familien-, Kinder- und Jugendhilfe auf dem Gebiet der 

Selbsthilfe

 Vertretung in landesweiten Gremien

 Fortbildungsveranstaltungen

 Informationsaustausch
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Name des Fachbereichs/Name des Erstellers Folie 910.07.2019


