Landratsamt Lorrach

Anlauf- und Beratungsstellen
far
Kinder und Jugendliche
bei

korperlicher, seelischer, sexueller, Gewalt

Information -

Beratung

Unterstiitzung



Lérrach, Juli 2000
Vorwort

Kinder und Jugendliche werden Opfer von
korperlicher, seelischer und sexueller Gewalt durch
Erwachsene, meist aus ihrer vertrauten Umgebung.
Die eigene Familie ist dann kein Schutzraum mehr,
sondern Ort der Bedrohung und Misshandlung.

Oft wissen Betroffene und andere Beteiligte nicht
an wen sie sich wenden kénnen. 5

Far Kinder und Jugendliche, aber auch fir
Erwachsene, die betroffenen jungen Menschen
helfen wollen, sind im Landkreis Lérrach
unterschiedliche Anlauf- und Beratungsstellen
eingerichtet.

Dieses Informationsblatt  will insbesondere
Erwachsenen einen Uberblick und Orientierung uber
die unterschiedlichen Hilfe- und Unterstiitzungs-
angebote geben.

Ich méchte Betroffene ermutigen, sich mit ihrep
Fragen vertrauensvoll an eine der Anlauf- una-
Beratungsstellen zu wenden.

Ihr

(i \(

Alois Riibsamen
Landrat.



Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)
des Landkreises Lérrach
Tel.: 07621/410-0 Fax: 07621/410292

Wir sind zentrale Anlaufstelle fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene in
personlichen, familigren und erzieherischen Fragen, Schwierigkeiten, Problemen, Not-
und Krisensituationen, sowie bei kérperlicher, seelischer und sexueller Gewalt. Wir
handeln alltagsorientiert und nehmen bei Bedarf Kontakt mit Ratsuchenden in ihrer
hauslichen Umgebung auf.

Was machen wir, wobei helfen wir?

& Personen, die sich an uns wenden, héren wir zu

& wir tberlegen mit, welche Schritte unternommen werden kénnen, damit Zugang
gefunden werden kann zu Familien, die von kérperlicher, seelischer und sexueller
Gewalt bedroht oder betroffen sind

¢ wir handeln mit Einbeziehung der/des Betroffenen

& wir wirken mit bei der sorgfaltigen Abklarung von Vermutungen, Anzeichen,
Hinweisen und Verdachtsmomenten bei kérperlicher, seelischer, sexueller Gewalt

& wir arbeiten eng zusammen mit Arzten, Psychologen und anderen Fachkraften

@ wir leiten MaRnahmen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen in akuten
Not- und Krisensituationen ein

o wir prifen, welche Unterstatzung und Hilfe fur die betroffene Familie im Rahmen
der Jugendhilfe mdglich ist

& wir ibernehmen federfuhrend in Zusammenarbeit mit der Familie und anderen
beteiligten Fachkraften die Hilfeplanung, wenn Jugendhilfe in Betracht kommt

& wir informieren und wirken mit bei familiengerichtlichen Entscheidungen, wenn
Loésungen in Zusammenarbeit mit der Familie nicht moglich sind

ASD | ® 07621/410-0

Palmstr. 3, 79539 Lérrach

Stadte Lorrach, Schénau u. Todtnau, Gemeinde H4g-Ehrsberg, GVV ,Schénau” (Aitern, Béllen,
Frohnd, Schénenberg, Tunau, Utzenfeld, Wembach, Wieden).

ASD I ® 07621/410-0

Palmstr. 3, 79539 Lérrach

Stadte Weil a.Rh. u. Kandern, Gemeinden Bad Bellingen, Efringen-Kirchen, Inzlingen, Malsburg-
Marzell, Maulburg, Schllengen u. Steinen sowie GVV ,Vorderes Kandertal*

(Binzen, Eimeldingen, Fischingen, Rummingen, Schallbach, Wittlingen).

ASD I ® 07623/7201-0

Hebelstr. 2, 79618 Rheinfelden Bd.

Stadte Rheinfelden Bd., Schopfheim, Zell L. W., Gemeinden Hausen |.W., Hasel, Schwirstadt,
Grenzach-Wyhlen, GVV ,Kleines Wiesental* (Burchau, Elbenschwand, Neuenweg, Raich,
Sallneck, Tegernau, Wies, Wieslet).

Sprechzelten: Mo-Fr 8.00-12.00 Uhr
Mo-MI  14.30-16.00 Uhr
Do 14.00-17.30 Uhr und nach Vereinbarung



Caritasverband fiir den Landkreis Lorrach e.V.
Luisenstr. 9

79539 Lérrach

Tel. 07621/9275-0

Unsere Fachdienste der Familienhilfe, der Schulsozialarbeit und der Migration beraten,
unterstutzen und begleiten Einzelpersonen und Familien bei persénlichen und sozialen
Problemen.

Zur Erstberatung und zur Abklarung des weiteren Vorgehens sind unsere Dienste auch
fur Kinder und Jugendliche bei kérperlicher, seelischer und sexueller Gewalt offen.

Unsere Sprechzeiten sind Mo-Do 8-12 und 14-16 Uhr,
Fr 9-12 und 14-15.30 Uhr und nach Vereinbai—ag.

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Lorrach e.V.
Schwarzwaldstr. 1

79539 Ldrrach

Tel.: 07621/47250

Hinweise und Informationen Gber Fachstellen im Kreis Lérrach

Begleitung zu Fachstellen fur Kinder und Jugendliche, soweit es von diesen gewlnscht
wird

Offnungs- und Sprechzeiten: jeweils Dienstag von 10-12 Uhr.

Ansonsten kénnen Nachrichten auf Band gesprochen werden (Band wird laufend
abgehort).



Diakonisches Werk des Evang. Kirchenbezirks
Lérrach

Haagener Str. 27

79539 Lorrach

Tel. 07621/92630

Die Sozialarbeiterinnen der kirchlich-allgemeinen Sozialarbeit und den
verschiedenen Angeboten fr Jugendliche helfen in vielen Notlagen.

Wir kénnen die erste Beratung und die Vermittlung weitergehender Hilfen
im Falle der Gewalterfahrung anbieten. Auch in Weil am Rhein und in Rheinfelden
sind wir vor Ort.

Sprechzeiten: Montag bis Freitag 8-12 Uhr und 14-16 Uhr
und nach Vereinbarung

Frauenhaus Lérrach
Postfach 1464

79504 Lorrach
Tel./Fax: 07621/49325

Unser Angebot:

e Beratung und Unterkunft far psychisch und/ oder physisch misshandelte Frauen und
deren Kinder. (Jungen bis zum vollendeten 13. Lebensjahr), unabh&ngig von ihrer
Herkunft.

o Nicht aufgenommen werden obdachlose Frauen.

o Das Nottelefon fur betroffene Frauen ist in der Regel jeden Tag rund um die Uhr
besetzt.

Birozeiten: Mo — Fr 9.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr



Frauenberatungsstelle e.V.

Haagener Str. 17

79539 Lérrach

Tel.: 07621/8 71 05 Fax: 07621/42 09 28

Wir unterstitzen Frauen und Madchen, wenn sie von sexueller Gewalt betroffen sind
oder waren. Wir nehmen sie ernst mit ihren Erlebnissen und Erinnerungen, ermutigen
sie, das oft Unsagbare auszusprechen.

Wir fihren personliche Gesprache ohne Weitergabe von persénlichen Daten.

In der Auseinandersetzung mit sexualisierter Gewalt gegen Madchen und Jungen
bieten wir fur Vertrauenspersonen, Helferinnen, Erzieherlnnen, Lehrerinnen klar 2
und unterstutzende Gespréache an. -

Angebote zu sexuellem Missbrauch / Vergewaltigung:

e Frauenspezifische Beratung / Psychotherapie und Sozialtherapie
far von sexualisierter Gewalt betroffene Frauen und Madchen ab 14 Jahren

¢ Krisenintervention

e Selbsthilfegruppe fur betroffene Frauen

e Vorbereitung und Begleitung von Gerichtsverhandlungen zu
sexuellem Missbrauch / Vergewaltigung fur Kinder und Frauen

e Helferinnen-Konferenzen bei Verdacht auf sexuellen Missbrauch
far Personen, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten

e Erarbeiten von Handlungsschritten

e Informationsveranstaltungen zu sexuellem Missbrauch,
Praventionsangebote fur Eltern, Erzieherinnen, Padagoginnen,
Lehrerinnen

o Fortbildungen fur Fachkrafte

An uns kbnnen sich wenden:

Frauen

Médchen ab 14 Jahren

Eltern =
Vertrauenspersonen von sexualisierter Gewalt Betroffenen

Erzieherlnnen, Lehrerlnnen und alle Fachkrafte aus dem psychosozialen Bereich

Offene Sprechzeit jeden Donnerstag von 17.00 - 18.30 Uhr,
sonst Termine nach telefonischer Vereinbarung

Telefonzeiten: Mi 9 — 12 Uhr, Do 17 - 18.30 Uhr (bei Mitteilung auf den
Anrufbeantworter rufen wir zuriick)



Frithférderung Lérrach

Zum Blauenblick 10

79539 Lorrach

Tel.: 07621/40 10 40 Fax: 07621/14 01 94

Wir unterstitzen Kinder mit Entwicklungsstérungen und kérperlichen, geistigen oder
seelischen Behinderungen. Das Angebot umfafit Untersuchung, Férderung, Therapie
und Beratung.

Die von uns betreute Kindergruppe ist besonders gefahrdet, Opfer von k&rperlicher,
seelischer oder sexueller Gewalt zu werden.

Unsere Angebote:

Krisenintervention

Beratung, Begleitung und Anleitung der Eltern

Therapeutische Unterstatzung des betroffenen Kindes durch Heilpddagoglnnen
und Psychologen

Zusammenarbeit mit anderen Fachleuten und Einrichtungen

An uns kbnnen sich wenden:

Eltern von Kindern im Alter von der Geburt bis zum Schulbeginn, wenn sie die
Entwicklung ihres Kindes als aufféllig erleben. Wir sind zustandig fur den Landkreis
Lorrach.

Sprechzeiten:

Montag-Freitag 8.00-16.00 Uhr



Kinderschutzbund Schopfheim
Wehrerstr. 5

79650 Schopfheim

Tel./Fax 07622/6 39 29

Angebote bei Misshandlung und sexuellem Mi8brauch
I. Kinder- und Jugendtelefon — 0800-1110333

Kostenlos
- Anonyme und vertrauliche Anlaufstelle, Beratung
und Vermittlung von Betroffenen und Ratsuchenden
- Opfer- und Taterberatung

Montag - Freitag von 14-19 Uhr (auch in den Schulferien)

Il. Psychosoziale Beratung/Psychotherapie

-Persénlich-Anonym-Vertraulich-

- Anlaufstelle, Erstberatung, Psychotherapie
Krisenintervention, Vermittlung

- Far Kinder, Jugendliche und Erwachsene
>>>Termine nach Absprache wahrend der Birozeiten

lll. Prdvention-Beratung-Information

- Partner bei der Beratung fur Personen, die beruflich
in Kontakt mit misshandelten/sexuell missbrauchten
Kindern und Jugendlichen bzw. Heranwachsenden
stehen

- Schulen, Kindergarten, Heime, Arzte und andere
Institutionen/Privatpersonen

- Gestaltung von Informationsveranstaltungen, Pada-
gogischen Tagen; Beratung, Helferkonferenzen
>>>Termine nach Absprache wahrend der Burozeiten

Birosprechzeiten: Montag, Mittwoch, Donnerstag und
Freitag 9-11 Uhr

—



‘\\/

Psychologische Beratungsstelle

fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
des Landkreises Lérrach

Tel.: 07621/40140 Fax: 07621/401-420

Wir helfen, wenn sie selbst Opfer von kdrperlicher, seelischer oder
sexueller Gewalt geworden sind. Wir informieren und unterstatzen Sie,
wenn Sie mit kérperlicher, seelischer und sexueller Gewalt aus dem
Freundes- und Bekanntenkreis oder aus dem Beruf (Kindergarten, Schule)
konfrontiert sind.

Unsere Angebote:

® Krisenintervention/sofortige Terminvergabe

® Hilfe bei der Abklarung des Verdachtes auf kérperliche, seelische
und sexuelle Gewalt

® Beratung und UnterstOtzung der betroffenen Kinder, Jugendlichen
sowie deren Eltern

® Therapeutische Unterstutzung von Betroffenen von kérperlicher,
seelischer oder sexueller Gewalt

® Anhoérung von Tatern und Vermittlung von Hilfen

® Angebote zur Beratung von jugendlichen Tatern

® Beratung von Bezugspersonen (Erzieherinnen, Lehrerinnen)

® Zusammenarbeit mit anderen Fachinstitutionen

An uns kénnen sich wenden:

Eltern, Kinder und junge Erwachsene bis 27 Jahre,
Familien und psycho-soziale Fachkrafte, die im
Landkreis Lérrach wohnen.

Hauptstelle:
Psychologische Beratungsstelle, Luisenstr. 35
79539 Lorrach ® 07621/40140

Ansprechzeiten:

Mo. - Fr. 8.00 — 12.00 Uhr
Mo. - Mi. 14.00 — 17.00 Uhr
Do. 14.00 - 17.30 Uhr

AuBenstellen:

Schopfheim, Hauptstr. 63 ® 07622/5800
Rheinfelden, Friedrichstr. 13 ® 07623/2532
Kandern, Anm. in Lérrach ® 07621/40140

Todtnau, Anm. in L&rrach ® 07621/40140




Kreiskrankenhaus Lérrach
Notfallambulanz der Kinderklinik
Spitalstrae 25

79539 Lérrach

Tel.: 07621/416-8304 Fax: 07621/416-8355

In der Notfallambulanz der Kinderklinik kénnen Kinder und Jugendliche, die Opfer
korperlicher, seelischer oder sexueller Gewalt sind, insbesondere dann, wenn
andere Dienste - Jugendamt, Beratungsstellen - nicht zur Verfogung stehen,
einen ersten Ansprechpartner finden.

Unsere Angebote:
-/

Ambulante Beratung und Unterstiitzung auch nachts und an Wochenenden
Vermittlung ambulanter und stationarer Hilfen

Hilfen zur Kiarung des Verdachtes auf Misshandlung und/oder Missbrauch
Untersuchung, Dokumentation und Behandlung von Verletzungen
Stationére Behandlung bei entsprechender Indikation

Notaufnahme bei akuter Gefahrdung

An uns kénnen sich wenden:

Kinder und Jugendliche, mit und ohne ihre Eltern.
Bezugspersonen aus dem sozialen Umfeld, Verwandte, Freunde, Nachbarn,
Kindergartnerin, Lehrer, Kinder- oder Hausarzte, bei entsprechenden
Verdachtsmomenten.

e Mitarbeiter anderer Fachdienste bei vorliegender Aufnahmeindikation oder
medizinischen Fragen.

Offnungszeiten:

o
e Die Ambulanz ist durchgehend besetzt! -/
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(StraBe und Hausnummer oder Poslfach)

(Pos!lm!z.’m (Bestimmungsort)

Anregungen und Ergdnzungen nehmen die
genannten Anlauf- und Beratungsstellen gerne
entgegen.






