Suchthilfe

Leistungserbringer: Arbeitskreis Rauschmittel Lérrach e.V.

Zielsetzungen

MaBnahmen/Teilziele

Personalressourcen: Vollzeitaquivalente (5,35 VzA)

Umsetzung der Zielsetzungen der

vom Leistungserbringer auszuftillen:

vom Landkreis auszuflillen:

MaBnahmenbeschreibung

Suchthilfe geméB Suchtkonzeption, ZiEIgruPpen sind Betroffene mit Anzahl an vognuz:sr:L:::ch gep:rt:e;nEin- FAits:j;EuT‘sZt:t;r;?;Zrl:\nr:::tiz:e Anmerkungen der Verwaltung zur
Tellhabep!an 3 und den illegalen Suchtformen MaBnahmen pro P Wann? Wie? Wo? erreichbaren Personal- anderer MaBngahmen? Wenn ja, wel?:he Umsgetzungsplanung o
Fortschreibungsempfehlungen LU Zielpersonen? | ressourcen? genau?
In drei Grundstan- |Ab 2020 In Rheinfelden, |ca. 240 (fur Augrund der hohen Auslastung  |Die Suchthilfeeinrichtungen von BWLV
In den Sozialrdumen sind AuBenstellen |diges Kooperation |Wiesental beide der Beratungstelle, muss jedes (Fachstelle Sucht) und AKRM
Beratungsstellen* eingerichtet, die an Versorgungs- mit bwlv und Kooperations Hilfsangebot, das nicht (Drogenberatungsstelle) betreiben in
mindestens 3 Tagen/Woche gedffnet angebot Markgréfler- |partner zweifelsfrei zur 6ffentlichen Kooperation gemeinsam 3
haben land zusammen) Daseinsvorsorge gehért, auf den |AuBenstellen im Landkreis. Zusammen
Priifstand gestellt werden, um den|werden 1,5 VzA an Personalressourcen
In drei Offene 6 Stunden Durch den Rheinfelden, |ca. 50 Prozess umsetzen zu kdnnen. far den Betrieb der AuBenstellen (d.h.
AuBenstellen |Sprech- gesamt. In AKRMe.V. |Wiesental Dazu flindlet ein intgrner 0,5 VzA/AuBenstelle) eingesetzt (0,9
stunden allen drei und Orgamsat!onsentwmklungs- VzA werden durch BWLy qnd 0,6 VzA
In den Sozialrdumen sind substanz- und  |Dort besteht ein Angebot an offenen AuBenstellen Markgréfler- prozess bis zum 16.07.19 statt.  |durch AKRM gestellt). Ziel ist es,
altersunabhangige Beratungsangebote Sprechstunden an einem land 0,60 gehrere (bestehende) ,
T Tag jeweils 2 gratungsangebote (z.B. Soziale
Stunden Dienste, Psych. Beratung, evitl.
medizinische Angebote) im Sozialraum
. — . - mit den grundstandigen Versorgungs-
In drei Individuelle Nach Uber . Rhelnfelden, ca. 50 angeboten der Suchthilfe zu bindeln.
AuBenstellen Ber_z_atungsge |nd|V|ldueIIer ftelelfgnlsche Wiesental Das angestrebte "Fernziel" im
Dort besteht ein Angebot an . ?,E;i(:jti_ Z;rrj:; ?:::?nuvee“f lI\J/Inadrkgrz'ifler- \S/OZIaIraum sind tmtegnerte
Beratungsstunden nach Vereinbarung Face- b land ersorgungszentren.
gabe an
Kontakte)
500 Beratungs- |Nach Uber Lérrach und 500 Ca. 200 Wiederaufnahmen als Wichtige Zielsetzung, um dem Impuls
termin individueller [telefonische [alle Qualitatsmerkmal der Aktzeptanz |der Betroffenen, Hilfeangebote
) . o ) innerhalb von [Verein- individuelle  |AuBenstellen der Beratungangebote anzunehmen, kurzfristig zu
Die sozialraumorientierte Terminvergabe | . . \io o rhalten innerhalb von 5 5 Werktagen [barung und |Terminverga entsprechen und sie dem Hilfesystem
erfolgt stets nach dem Wohnort der Werktagen einen Beratungstermin offene be und zu zufthren. Aufgabenerfillung durch
Beratungssuchenden Sprechstund |offene Verwaltungskratft.
en Sprech-
stunden
4 Sozialpada- |1. Freitag, Fachkraft Lérrach und |25 Kinder Suchtkranker Eltern sind in
gogische 15.00 - 16.30 [leitet mit Rheinfelden hohem MaBe geféhrdet, selbst im
Gruppenan- |2. Freitag, Ehrenamtlich Laufe ihres Lebens eine
gebote: 1. 15.00 - 16.30 [en und/oder Suchtabhangkeit zu entwickeln.
KiSEL Kids in|3.Donners- |Honorarkraft Deshalb sind fiir diese Aufgabe stets
Lorrach 2. tag 16.30 - |die 1,0 VzA an Personalressourcen
KiSEL Kids |18.00 4. Gruppenstun eingeplant. Grundsatzlich stehen in
Angebot von vier KiSEL-Gruppen Rheinfelden [Donnerstag [den 0,50 Absprache mit dem Fachbereich
3. KiSEL Girl {16.30 - 18.00 Jugend die vorhandenen Gruppen
in Lérrach 4. auch den Kinder von psychisch
KiSEL Boys kranken Eltern offen (ebenfalls
in Lérrach pauschal finanziert). Hierzu ist von der
Einrichtung die entsprechende
Fachlichkeit zu entwickeln. Im
Gegenzug kénnen auch "Suchtkinder"
Hilfen fiir Kinder suchtkranker Eltern - ca. 500 Eltern, Nach Durch Lérrach und 30 ebenso nieder-schwellig in den
KIiSEL (1,00 VzA) Bezugsper- [individueller |individuelle |Rheinfelden bestehenden Gruppen mit Kindern
Elternarbeit sonenund |Terminver- |Terminver- 025 psychisch kranker Eltern ("Leuchtturm-
Familien- einbarung  [einbarung ’ gruppen”) aufgenommen werden.
gesprache
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Klientenlisten

Suchthilfe geméB Suchtkonzeption, ZiEIgruPpen sind Betroffene mit Anzahl an vognuz:sr:L:::ch gep:rt:e;nEin- FAits:j;EuT‘sZt:t;r;?;Zrl:\nr:::tiz:e Anmerkungen der Verwaltung zur
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5 Gruppen- |Sommer- In den Schriftliche |Im Landkreis (25
Sl s e cuehteanier She - Ubergrei- freizeit, Schulf:arien Ei.r_wer-. !_6rrach oder
KiSEL (1,00 VZA) fen.dg ) K!ettergarten, und wéhrend |standnis der |in ?:aden-
Aktivitaten Kinobesuch, |der Gruppen- |Eltern, auf W rttemberg
sowie ca. 15 [Kochen etc. |stunden Einladung
Aktivitéten
Besondere Aktivitaten (Freizeiten) aus den 0,20
Gruppen-
stunden
heraus
2 Schulungen |Nach Verein- [Durch Im Landkreis (20
barung Anfragen von [Lérrach
. . Schulen,
Multiplikatoren- und Netzwerkarbeit KITAS, Arzte 0,05
etc.
150 Psycho- Bei Erstge- |Erstge- Lérrach und 150 Fir den Aufgabenschwerpunkt
soziale sprachen und|sprachs- und |in den psychosoziale Substitutionsbegleitung
Begleitung, |im Prozess- |Hilfebedarfs- [AuBenstellen sind insgesamt 1,3 VzA an
Beratungs- |verlauf bdgen, Personalressourcen eingeplant. Fir die
Psychosoziale Indikationsstellung und gesprache Klienten- 0.20 Klientel ist die rhumliche Néhe der
regelmaBige Uberpriifung der Indikation gesprache, ’ Beratungsstelle zur Substitutions-
Team- und schwerpunktpraxis sowie dem
Fallsuper- Kontaktladen (Suchthilfe Drehscheibe)
vison ein groBer Vorteil durch kurze Wege fiir
alle Beteiligten. Die Problemlagen der
150 Psycho- Bei Erstge- |Erstge- Lérrach und 150 substitierten Klienten werden
soziale sprachen und|sprachs- und |in den komplexer und bedeuten einen
Begleitung, |im Prozess- |Hilfebedarfs- [AuBenstellen starkeren Begleit- und
Individuelle |verlauf der |bdgen, Betreuungsaufwand (verstarkter
. . . Beratungs- |Psycho- Klienten- Beikonsum, soziale Notlagen/z.B.
FEBNESEAELD MRS Ui e el gespréc%e soZiaIen gesprache, 0,70 Wohnraum, zunehmende psychische
Substitutions-|Team- und und kérperliche Erkrankungen der
begleitung Fallsuper- Klienten/steigendes Alter). Auch hier
Psychosoziale Substitutionsbegleitung vison gilt, dass sich die Verteilung der
Personalressourcen im Laufe der Zeit
100 Monatliche Klienten- Lérrach und [100 verandern kann, damit die Einrichtung
gemeinsame gesprache, in den angemessen auf neue Entwicklungen
Fallbe- Team-und |AuBenstellen und Anforderungen reagiert.
sprechungen Fallsuper-
Behandlungsplanung in Abstimmung mit mit der vision, 0.20
dem medizinischen Bereich Schwerpunkt Kooperations- ’
praxis und gesprache
gemeinsame
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20 Skilltrainings, |Bei Ausstiegs{Individuelle |Lérrach und |20
Integrations- [prozessen Klienten- in den
hilfen, und gesprache  |AuBenstellen
Riickfallprophylaxetraining therapeu-  |Beikonsum- 0,20
tische reduktion
Begleitung
500 i.d.R. Durch Beratung Lérrach und 500 Ein weiterer Schwerpunkt der
Basisdaten- |individuelle |allein oder in den MaBnahmen und Angebote der
erhebung Termin- mit AuBenstellen Suchthilfeeinrichtung bei den illegalen
und Auftrags-|vergabe und [Angehérigen Suchtformen. Dafiir werden insgesamt
klarung, ggf. |offene und 2,45 VzA an Personalressourcen
Erstberatung Kriseninter- |Sprech- Freunden/Be- 0,30 eingesetzt. Die Verteilung der
ventionen stunde kannten Ressourcen kann sich im Laufe der
und (i.d.R. 50 Zeit innerhalb der Aufgabenbereiche
Soforthilfen Minuten) (z.B. auch in der Wechselwirkung mit
der psychosozialen Substitutions-
100 Nach In Beratungs- |Individuelle  [L&rrach und [100 begleitung) verandern, damit die
Methoden  |gespréchen |Klienten- in den Einrichtung angemessen auf neue
des (i.d.R. 50 gesprache  |AuBenstellen Entwicklungen und Anforderungen
Motivational |Minuten- reagiert.
Motivierende Kurzintervention Interviewing [gespréche) 0,30
und Kurzzeit-
therapien
200 Psycho- In regel- Nach Lérrach und 200
soziale maBigen Vorgaben in den
Begleitung  |Gesprachs- |und AuBenstellen
einschlieB-  [terminen Methoden
lich nach der
Sozialarbeit |individueller |Deutschen
(z.B. ALG II- |Verein- Hauptstelle
Antrage, barung far
Betreuung/Begleitung Kooperation Suchtfragen 0,80
Beratungsangebote fiir Suchtgefahrdete, mit anderen
Suchtabhéngige und Angehérige Diensten,
Casemanage-
ment u.a.),
Beratungs-
gesprache
500 Auftrags- Auftrags- Lérrach und 500
klarung bei klarung in den
allen Neu- AuBenstellen
Hilfeplanung und
Wiederauf-
nahmen
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100 Unterschied- |Bei Therapie- |Adminis- Lérrach und 100
liche wunsch, bei [trative in den
Antragsver- |[Entgiftungs- |Tatigkeiten, |AuBenstellen
fahren und |vorhaben der |Kooperation
Prozess- Kientel, mit anderen
Vermittlung in Entgiftung, Therapie, steuerung/  (Vermittlun-  |Behandlern,
Rehas, Trainings, Selbsthilfegruppen Casemanage-gen in KIiSEL, [Sozialarbeit 0,25
ment Selbsthilfe- |(z.B. Case-
gruppen und |manage-
anderes ment)
0
weitere Beratungsangebote
30 Aufsuchende [Kontakt zur |Aufsuchende |6ffentliche 30 Aufsuchende bzw. nachgehende
und Nachge- |offenen Arbeit im Platze, Sozialarbeit ist als "Gehstruktur" i.d.R.
hende Drogen- offentlichen [Wohnraum aufwandiger als die meist angebotene
Sozialarbeit |szene, Raum, der Klientel, "Kommstruktur". Da generell nur ein
Besuche im |Personliche |Kranken- kleiner Teil der Betroffenen in den
Kranken- Besuche héuser u.a. Suchthilfeeinrichtungen ankommmt
Aufsuchende/nachgehende Hilfen in der gigz’zeigte E]P;ruasrjkzin gr?;ksrz:r;ten &SChat.?:g?n geTent\g;n.Ea' SOOI S
Aufsuchende Arbeit StraBenszene, der Haft oder im eigenen Besuche im |Hause etc. ) 0,20 apazita e'_ngep a“n e'” €n, um
Wohnraum werden angeboten ; Betroffene in der "Szene" aufzusuchen und
eigenen nach ihnen dort, wo sie sich aufhalten (Platze,
Wohnraum Abspra.che, Ecken, Orte), niederschwellige
u.a. telefonisches .
Hilfeangebote machen.
und
schriftliches
"Nachgehen"
1 Methoden fortlaufend Evaluation Fach- und Qualitatsmerkmal der Einrichtung ist die
des unser Gesamt- stete Anpassung an sich dnderte
Monitoring Beobach- teams der Suchtformen im illegalen Bereich mit den
tungen, Beratungs- daraus entstehende Konsumgewohnheiten
Beobachtung der Szene und der Ent- Klientenent- [stelle 010 und Hilfebedarfe von Suchtkranken und
wicklung des drtlichen Drogenkonsums wicklungen, ’ Angehérigen.
aktuelle
Ereignisse
Fir neue Konsumentengruppen werden u.a.
gezielte Angebote bereitgestellt
1 Organi- fortlaufend  [Anpassung |L&rrach und
sationsent- der Angebote |in den
Anpassung der vorhandenen Angebote wicklung aus den AuBenstellen
und MaBnahmen an veranderte Erkennt- 0,10
Suchtformen nissen des
Monitorings
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50 Fallkooper- |Monatliche |Bilaterale Vereinbarte Verbindliche Kooperationen Kooperative Zusammenarbeit und
ation, Besprechung |und Treffen [Treffpunkte bestehen aktuell mit: Jobcenter  |abgestimmtes Handeln ist elementar
Kollegiale mit mit mehreren |im Landkreis Lérrach, sozialpsychiatrischer wichtig fir eine effektive Suchthilfe.
. ) Beratung, Schwerpunkt-|Akteuren, Lérrach Dienst, Schwerpunktpraxis Kooperationen leben von der Mitwirkung
Kooper.atloheh mit den . gemeinsame |praxis, nach [Verbindliche |(Schwer- Lérrach, substituierende Arzte,  |aller Akteure und sind von ihnen immer
Es bestehen verbindliche Kooperationen ﬁﬁ?ehr:hgfr?32%22:%?néifguzzy::;]?lggen Fortbildung Einladungl Kooperation pl-{nkt " JUSﬁF Lérrach., wieder mit Leben zu erfillen, damit sie im
> ! ; ’ ’ : u.a. oder Verein- Lorrach) 0,30 Bewahrungshilfe,Wohnungslosen-|arpeitsalitag dauerhaft "Wirkung "
an den Ubergéngen und Schnittstellen dem med. System, den (Alten-) barung zu hilfe, Entgiftungskliniken, e I
Pflegeeinrichtungen und der Kooperations- Fachkliniken fir Suchtkranke, '
Wohnungslosenhilfe gesprachen Suchthilfe Drehscheibe, andere
Trager der Suchthilfe, Bildungs-
und Beschéftigungstrager
1 Online- Anfragen der [Online Lérrach 20 Die digitalen Zugange zu den bestehenden
beratung fir |Klientel Beratungs- Suchthilfeangeboten und
Konsu- anfragen Beratungsdienstleistungen auf der
menten und werden den Homepage der Einrichtung sind ausgebaut.
Die Kommunikation mit den Zielgruppen Angehdrige Fachbe- Dort sind digitale, zielgruppenorientierte
erfolgt spezifisch und strukturiert reichen Suchthilfeangebotsplattformen
ZUge__Orqnets eingerichtet, die immer wieder aktiv
personliche beworben werden.
Mailkontakte
1 Links auf der |Ab 2019 Online Lérrach 20
Homepage Beratung,
fir Cannabis- persénliche
. ) . . konsumenten Mailkontakte
Fir die Beratungs- und Hilfeangebote sind |Pie Onlinezugange sind (Canreduce) und
digitale Zugange eingerichtet zielgruppenorientiert ausgerichtet erganzende 0,10
Beratungs-
gesprache
1 Zugénge auf |Anfragen der |Online Lérrach 20 Fir alle Online-Angebote gilt,
der Klientel Beratung, dass sich diese an eine groBe
Homepage persénliche potenzielle Zielgruppe (ca.
Mailkontakte 20.000) richten, die so weit wie
Die Onlinezugénge zu den MaBnahmen und__ m.églich“ersghlossen. werden soll.
i) el beeisen erganzende Die tatsgchllch s"tattflnc.ienden
Beratungs- Interaktionen mussen jedoch
gesprache immer wieder in Bezug zu den
hierflr bereit stehenden
Ressourcen gesetzt werden.
Gesamt 5,35
*bitte in Spalte K eintragen, wo
AuBenstellen betrieben werden
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