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I Teilhabeplan IV - Senioren

Ziele nach Themen

Pflege * Langzeitpflege Kurzzeitpflege Tagespflege

h bedi » Medizin. Versorgung Mobilitat Fachkrafte
Rahmenbe Ingungen * Interessensvertretung Vereinbarkeit von Pflege & Beruf

Hauswirtschaftliche

Versorgung  Mittagstische Mobile Mahlzeitendienste

Soziale Kontakte » Unterstltzung fir ein gelingendes Altern

* Demenz Behinderte Senioren
 Migrationshintergrund

* Gesprache mit und Empfehlungen an die Stadte und Gemeinden bzw.
Raumschaften zur Aufstellung bzw. Fortschreibung von Demografie- bzw.
Seniorenkonzepten

+ Alternative Wohnformen (auch mit Pflege)
» Anforderungen an das altengerechte Wohnen berticksichtigen

Unterstitzung fir ein

gelingendes Altern  Sinnstiftende Betatigungsmaoglichkeiten

Sicherheit » Verbesserung der tatsachlichen und der geflihlten Sicherheit

!:
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Priorisierung durch Steuerungsgruppe
M Priol-4
B Kurzfristige zu erreichende Ziele

B Langfristige zu erreichende
(strategische) Ziele

A
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= Kurzfristig zu erreichende Ziele

Bereich __fziele co) Ateure

Kurzzeit- 10.9.3.2 (S. 147) ~ Stadte und 1
pflege Der Landkreis wirkt hin auf die Schaffung eines Gemeinden
bedarfsgerechten Angebots an Kurzzeitpflegeplatzen. - Freie
Trager
T IVANIE i [ 9.5.1 (S. 147) © Stadteund 1
VSR ey | andkreis tragt im Rahmen der Gesundheitskonferenz Gemeinde
zusammen mit den Kommunen zur Schaffung " Beteiligte
unterstutzender Strukturen —insbesondere im landlichen an der
Raum — bei: Gesund-
zur Einrichtung von Gemeinschaftspraxen / MVZ, heitsversor-
: : , gung im
zur Niederlassung von jungen Arzten, | Erd el

zur Annaherung bei der arztlichen Versorgung an den
Landesdurchschnitt,

zum Einsatz nicht-arztlicher Praxisassistenten,

uﬁ
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(Co) Akteurs

Medizinische zur Etablierung eines ambulanten Stadte und
Versorgung geriatrischen Rehabilitationsangebotes, Gemeinden
zum Auf- und Ausbau von ehrenamtlichen " Beteiligte an der
Fahr- und Begleitdiensten zum Cresinelnelis
Arztbesuch YIS AIgLng 1
' Landkreis

zum Auffinden barrierefreier Arztpraxen,

zur quantitativen und qualitativen
Verbesserung des Ausbildungsstands im
Umgang speziell mit alteren Patienten mit
eingeschrankter Alltagskompetenz,

zur rechtzeitigen Inanspruchnahme aller
Mdglichkeiten zur Rehabilitation, um
Pflegebedirftigkeit zu vermeiden bzw. deren
Schwere zu mildern (auch bei
Heimbewohnern),
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Co-) Akteure

Medlzmlsche zur quantitativen und qualitativen Stadte und
Versorgung Verbesserung der Aus-, Fort- und Gemeinden
Weiterbildung im Bereich der Beteiligte an der
geriatrischen Versorgung, Gesundheitsver
sorgung im
zum Au"sbau der. ar_nbulanten und Landkreis
stationaren Palliativversorgung.
EURTaES-lICEN 7.2.1 (S. 148) Stadte und 1
liche Der Landkreis wirkt darauf hin, dass bis zum Jahr Gemeinden
Versorgung 2025 fiir Menschen ohne Pflegestufen / Ambulante
Pflegegrade nach SGB Xl flachendeckend ein Dienstleister
bedarfsgerechtes Angebot an bezahlbaren
hauswirtschaftlichen Dienstleistungen besteht.
Mobilitat 6.4.2 (S. 148) Stadte und 2
Gemeinden

Gegentber den Stadten und Gemeinden wirkt der
Landkreis bis 2020 darauf hin, dass diese in ihrem
Zustandigkeitsbereich MaRnahmen zur
Verbesserung der Mobilitat alterer Menschen
treffen.
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Co-) Akteure

Kurzzeitpflege 10.9.3.4 (S. 148)

Der Landkreis priift, ob im Bereich der Kreiskliniken
Ubergangspflegeplatze geschaffen werden konnen, um
den hohen Aufwand an Behandlungspflege zu
gewahrleisten, Ubergang in Dauerpflege zu vermeiden
und die anschlielRende Versorgung zu Hause zu
ermoglichen.

10.9.4.1 (S. 148)

Der Landkreis wirkt hin auf die Schaffung eines
bedarfsgerechten wohnortnahen Angebots an
Tages- und Nachtpflegeplatzen.

10.9.6.1 (S. 148)

Der Landkreis unterstltzt Leistungserbringer bei
ihren Bemihungen den Bedarf an Pflegefachkréften
zu decken.

8.2.1 (S. 148)

Der Landkreis wirkt bei den Stadten und Gemeinden
darauf hin, dass bis zum Jahr 2025 niedrigschwellige
Besuchsdienste und andere soziale Kontakte
fordernde MalRnahmen in jeder Gemeinde bestehen.

Tagespflege

Pflegepersonal

Soziale Kontakte

Kreiskliniken 2

Stadte und 2
Gemeinden

Freie Trager

Leistungser 2
bringer

Stadteund 2
Gemeinden

Freie Trager
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(Co-) Akteure

Demenz 10.9.1.1 (S. 148)

Der Landkreis fordert den Betrieb niedrigschwelliger
Betreuungs- und Unterstiitzungsangebote fur im
hauslichen Umfeld lebende Menschen mit geronto-
psychiatrischen Erkrankungen (z.B. Demenz).

Allgemein 1.1.1 (S. 148) © Stadte und 2

Der Landkreis fuhrt mit den Stadten und Gemeinden Gemeinden
bzw. Raumschaften Gespréache tber die zentralen
Aussagen des Teilhabeplans. Ihnen wird empfohlen, auf
der Grundlage der Rahmenplanung des Landkreises im
Hinblick auf die kommunale Daseinsvorsorgeeigene
Demografie- und Seniorenkonzepte zu formulieren oder
vorhandene Konzepte weiterzuentwickeln. Dies sollte unter
breiter Beteiligung der Burgerinnen und Blrger mit und
ohne Pflegebedarf und ihrer Angehdérigen, der Anbieter
ambulanter und (teil-) stationarer Pflegeangebote und
weiterer Beteiligter erfolgen (z.B. durch Birgerbefragungen,
Zukunftswerkstatten, Runde Tische etc.). Burger und
Mitarbeitende von Einrichtungen und Diensten sollten feste
Ansprechpartner innerhalb der Gemeindeverwaltung haben.

uﬂ
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Co-) Akteure

Kurzzeltpflege

Mobilitat

Beratung

10.9.3.3 (S. 149)

Der Landkreis wirkt darauf hin, dass bereits vor der
Entlassung aus dem Krankenhaus, spatestens
aber wahrend des Kurzzeitpflegeaufenthalts ein
funktionierendes Versorgungsarrangement aus
ambulanter Pflege, Betreuung, Beschaffung von
Hilfsmitteln und Wohnungsanpassung vorbereitet
wird, um eine Rickkehr in die eigene Hauslichkeit zu
ermoglichen und zu untersttitzen

6.4.1 (S. 149)

Bei der Nahverkehrsplanung stellt der Landkreis im
Hinblick auf einen ganzheitlichen Planungsansatz bis
2020 sicher, dass altere Menschen in die
Planungsprozesse einbezogen sind und ihre
Bedurfnisse dabei umfassend berlcksichtigt werden.

11.3.1 (S. 149)

Der Landkreis setzt sich flr den qualitativen und
guantitativen Ausbau des Beratungsangebots im Vor-
und Umfeld der Pflege ein. Fur den Pflegestiitzpunkt und
den ipunkt der Fritz-Berger-Stiftung ist es Ziel, dass die
Anzahl der jahrlichen Beratungskontakte 19% der Anzahl
der U75 auRerhalb von Einrichtungen im Landkreis
entspricht und bei Bedarf auch Beratung in der
Hauslichkeit angeboten wird.

Kranken-
hauser
(Entlassma-
nagement)

Leistungser- 3
bringer
Fritz-Berger-
Stiftung
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Co-) Akteure

Rahmen-
bedingungen

Beratung

Wohnen

Beratung

13.4.1 (S. 149)

Der Landkreis begleitet die Umsetzung der Ziele des
Teilnabeplans in den Planungsraumen fachlich und
stellt hierflr die entsprechenden personellen Ressourcen
bereit.

11.3.2 (S. 149)

Der Landkreis sorgt dafiir, dass bis zum Jahr 2020 tberall
im Landkreis Wohnberatung in Anspruch genommen
werden kann.

5.9.7 (S. 149)

Der Landkreis begleitet die Umsetzung der vorgenannten
Ziele 5.9.1 — 5.9.6 [Wohnen] kontinuierlich durch eine
Ideenwerkstatt (Zwischenergebnisse, Erfahrungs- und
Ideenaustausch).

11.3.2 (S. 149)

Der Landkreis unterstitzt den flachendeckenden
Ausbau von qualifizierten und koordinierten
ehrenamtlichen Besuchsdiensten bis zum Jahr 2020
und unterstutzt sie fachlich bei der Wahrnehmung inhrer
Aufgabe.
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(Co-) Akteure

Kurzzeitpflege 10.9.3.1 (S. 150) Stadte und 3

Der Landkreis nimmt den Bedarf an Gemeinden

Kurzzeitpflegeplatzen im Jahr 2020 mit 142 Platzen, Freie Trager
im Jahr 2025 mit 151 Platzen und im Jahr 2030 mit 160

Platzen an. Bei Fortschreibung der Bedarfsplanung auf

Landesebene werden die Bedarfswerte tberprift.

Alternative 10.9.5.5 (S. 150) Stadte und 3

WELINEIUEIRUIS Der [ andkreis wirkt gegeniiber den Stadten und Gemeinden
Pflege Gemeinden darauf hin, mit der Bereitstellung von

Wohnraum und / oder von Grundstticken die

Entstehung alternativer Pflegeangebote zu

unterstitzen. Er bietet bei der praktischen Umsetzung

seine Unterstltzung an bzw. vermittelt ggf. den Kontakt

zu bereits bestehenden Angeboten sowie zu einer

gualifizierten Beratung.

Alternative 10.9.5.4 (S. 150) 3

WELIMCINENRUIS pie Heimaufsicht beim Landkreis unterstiitzt die
Pflege Trager bei der geplanten Umsetzung neuer Wohn-
und Betreuungskonzepte und berat und begleitet
sie fachlich.
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Co-) Akteure

Tagespflege 10.9.4.2 (S. 150) - Stadteund 3

Der Landkreis nimmt den Bedarf an Tages- und Gemeinden
Nachtpflegeplatzen im Jahr 2020 mit 198 Platzen, im " Freie Trager
Jahr 2025 mit 218 Platzen und im Jahr 2030 mit 243

Platzen an. Bei Fortschreibung der Bedarfsplanung auf

Landesebene werden die Bedarfswerte Gberpruft.

Alternative 10.9.5.1 (S. 150) 3

WCURISHMEIRIIE Her | andkreis initiiert eine Informationsveranstaltung

Uber alternative Pflegeformen bzw.
Wohngemeinschaften.

Pflege

Pflege stationar 10.9.2.6 (S. 150) . Stadteund 4

Der Landkreis nimmt den Bedarf an Gemeinden
Langzeitpflegeplatzen im Jahr 2020 mit 2.220 bis 2.245 " Freie Trager
Platzen, im Jahr 2025 mit 2.275 bis 2.349 Platzen und im

Jahr 2030 mit 2.433 bis 2.527 Platzen an. Bei

Fortschreibung der Bedarfsplanung auf Landesebene

werden die Bedarfswerte tberprift.

uﬂ
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W Strategische (langfristige) Ziele

Pflege 10.9.2.2 (S. 150) . Stadte und 1
stationar

Der Landkreis unterstiitzt den bedarfsgerechten Gemeinden,
Ausbau von Alternativen zur stationaren Pflege. " Freie Trager

Wohnen 5.9.6 (S. 151) . Stadte und 2

Der Landkreis wirkt darauf hin, dass bis 2030 Gemeinden,
ausreichend altersgerechte Wohnungen fir Freie Trager,

Senioren und Pflegebedurftige zur Verfligung ¥ Bauherren /
stehen. Wohnungseig
entimer
5.9.5 (S. 151) © Stéadte und 2
Der Landkreis wirkt darauf hin, dass bis spatestens Gemeinden,
zum Jahr 2030 ein breit gefachertes Angebot ~ Freie Trager,
verschiedener seniorengerechter Wohnformen = Bauherren /
besteht, die miteinander vernetzt und durchlassig sind. Wohnungseig
entumer

u:
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Co) Akicure

4.2.1(S. 151)

Der Landkreis wirkt darauf hin, dass es bis zum Jahr 2030
zahlreiche, bedarfsgerechte, zielgruppenorientierte und l
rdumlich und inhaltlich unterschiedliche Mdglichkeiten fir
altere Menschen gibt, miteinander und mit anderen
Generationen in Kontakt zu treten und Beziehungen
aufzubauen und zu pflegen.

5.9.4 (S. 151) O
Der Landkreis wirkt darauf hin, dass bis spatestens zum Jahr

2030 Uberall im Landkreis die Méglichkeit zu l
selbstbestimmtem Wohnen im Alter im gewohnten B
Lebensumfeld so lange wie mdglich besteht.

Besondere 12.1.2 (S. 151) u

Zielgruppen

Der Landkreis wirkt bei den Stadten und Gemeinden darauf
hin, dass sie sich in Richtung von demenzfreundlichen
Kommunen entwickeln.

Wohnen 5.9.1(S. 151) n

Der Landkreis wirkt darauf hin, dass die Stadte und
Gemeinden bis 2023 die von ithnen beeinflussbaren
Rahmenbedingungen, die altere Menschen zum Verbleib
in hauslicher Umgebung beno6tigen, kennen und bis 2030
konkrete MalBnahmen realisiert haben.

Stadte und 3
Gemelnden,

Freie Trager

Stadte und 3
Gemeinden,

Freie Trager,

Bauherren /
Wohnungseige

ntumer

Stadte und 3
Gemeinden
Stadte und 3
Gemeinden

!:
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Co Akicure

Rahmen-
bedingungen

Unterstitzung far
ein gelingendes
Altern

Pflege stationar

Rahmen-
bedingungen

13.2.1 (S. 151)
Der Landkreis berat, wirdigt, fordert und unterstitzt

I Burgerschaft-lich 3
Engagierte im

blrgerschaftlich Engagierte und berat Landkre|s.,

Organisationen, die blurgerschaftlich Engagierte - Qrganlsatlonen,

einsetzen. die burger-
schaftlich
Engagierte
einsetzen

4.3.1 (S. 151) I Stadte und 3
Gemeinden,

Der Landkreis wirkt darauf hin, dass es bis zum Jahr

2030 zahlreiche bedarfsgerechte und raumlich und " Freie Trager
inhaltlich unterschiedliche Moglichkeiten fir altere

Menschen gibt, ihre kdrperliche und geistige Fitness

zu erhalten bzw. zurtiickzugewinnen.

10.9.2.1 (S. 152) 0 Stadte und 3
Der Landkreis wirkt zusammen mit den Gemeinden und Geme|nflen,
Leistungstragern auf einen den ortlichen Bedarf " Freie Trager
berticksichtigenden Ausbau des Leistungsangebots
hin.
13.3.1 (S. 152) I Kreissenioren- 3
Der Landkreis unterstitzt die Arbeit des rat:
Kreisseniorenrats und wirkt auf die Bildung von “ Stadte und
Ortsseniorenraten hin. Gemeinden :
A
- _________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Co-) Akteure

Wohnen 5.9.2 (S. 152) . Stadte und 3

Der Landkreis wirkt darauf hin, dass die Stadte und Gemeinden,
Gemeinden bis spatestens 2030 die Voraussetzungen " Freie Trager
geschaffen haben, dass alle alteren Menschen im

Landkreis tber die Anforderungen fir altersgerechtes

Wohnen informiert sind und die entsprechenden

Anlaufstellen haben.

Hausw. 7.2.2 (S. 152) 1 Stadte und 3
Versorgung

Der Landkreis regt gegentber den Stadten und Gemeinden Gemeinden,
an, dass bis zum Jahr 2025 in jeder Gemeinde ein offener @ Ambulante
Mittagstisch besteht und jeweils zumindest ein Dienstleister
ambulanter Mahlzeitendienst in Anspruch genommen

werden kann.

Rahmen- 13.1.1 (S. 152) ~ Arbeitgeber 3

bedingungen Der Landkreis unterstiitzt MalRnahmen zur

Verbesserung der Vereinbarkeit von Pflege und Beruf
und setzt sich gegentber Land und Bund fir eine
Weiterentwicklung der gesetzlichen Rahmenbedingungen
ein. Er stellt als Arbeitgeber seine Rahmenbedingungen fir
pflegende Angehdrige deutlich heraus und Gbernimmt
damit eine Vorbildfunktion flr andere Arbeitgeber.

!:
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(Co-) Akteure

Besondere 12.1.1 (S. 152) . Sozialminis- 3

Zielgruppen Der Landkreis setzt sich gegeniiber dem Land dafiir terium

ein, dass bei der
Unterstitzungsangeboteverordnung bei gleicher
Qualitat auch Einzelpersonen als Erbringer von
Unterstitzungsleistungen nach § 45b SGB XI
anerkannt werden konnen.

Besondere 12.1.3 (S. 152) . Stadte und 3

Zielgruppen Der Landkreis wirkt gegeniiber Stadten und Gemeinden
Gemeinden darauf hin, dass altere behinderte

Menschen und altere Menschen mit

Migrationshintergrund — soweit dies moglich ist —

inklusive Hilfe- und Unterstitzungsangebote der

Altenhilfe in Anspruch nenmen kdnnen.

Unterstitzung 4.1.1 (S. 152) . Stadte und 3

fur ein Der Landkreis wirkt darauf hin, dass bis zum Jahr 2030 Gemeinden,
gelingendes sichergestellt ist, dass es kreisweit unterschiedliche, ™ Freie Trager
Altern bedarfsgerechte sinnstiftende

Betatigungsmaoglichkeiten fur altere Menschen gibt.

!:
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(Co-) Akteure

Sicherheit 8.2.2 (S. 153) © Stadteund 3

Der Landkreis regt gegeniiber den Stadten und Gemeinden,

Gemeinden sowie Veranstaltern im Bereich der offenen [ Freie Trager
Altenarbeit an, durch Aufklarung und weitere geeignete

MalRnahmen die tatsachliche und die geflihlte

Sicherheit alterer Menschen zu verbessern.

Alternative 10.9.5.3 (S. 153) W Stéadte und 3
Wohnformen mit
Pflege

Zum Ausgleich regionaler Versorgungsdefizite wirkt der Gemeinden,

Landkreis auf die Schaffung wohnortbezogener " Freie Trager
Pflegeangebote hin (z.B.

Pflegewohngemeinschaften). Andere Formen von

Wohnen mit Pflege werden geprtift.

Wohnen 5.9.3 (S. 153) . Bauherren/ 4

Der Landkreis wirkt darauf hin, dass Bauherren und Wohnungsei-
Wohnungseigentiimer bis spatestens 2030 die gentumer
Anforderungen fur das Wohnen im Alter und das

Wohnumfeld umsetzen.

!:
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Danke fur die
Aufmerksamkeit

A

Landratsamt LOorrach Sozialdezernat Ersteller: Robert Muller 03.05.2017 Folie 19




